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Data e luogo di nascita:
17/08/1989, Pescara
Contatti:

domenicodedonatisl@gmail.com

Competenze

Statistica: livello base

SPSS: livello base

Lingue
Italiano (madrelingua)
Inglese (esperto)

Tedesco (principiante)

Domenico De Donatis

Medico Psichiatra

Istruzione e formazione

Novembre 2016 — Novembre 2020
Universita Alma Mater Studiorum, Bologna
Scuola di specializzazione in psichiatria

Tesi sperimentale: “Plasma levels of escitalopram, duloxetine and venlafaxine and
antidepressant response: findings from a naturalistic study”
Votazione: 110/110 cum laude

Novembre 2016 — Aprile 2017; Luglio 2020 - Ottobre 2020

SPDC dell'Ospedale Maggiore, Bologna

Gestione di pazienti affetti da patologie psichiatriche acute sia in regime di ricovero
volontario che obbligatorio

Novembre 2017 - Ottobre 2019

CSM Borgo-Reno

Gestione di pazienti psichiatrici in contesto ambulatoriale. Conduzione di gruppo di
Social Skills Training con pazienti schizofrenici (durata un anno). Partecipazione agli
incontri mensili del gruppo "Esordi Psicotici".

Novembre 2017 - Ottobre 2019

Unita per la cura dei Disturbi d'Ansia e dell'Umore
Direzione a cura del Professor Serretti

Universita Alma Mater Studiorum, Bologna

Novembre 2018 - Ottobre 2019

Servizio di consulenze per i Medici di Medicina Generale
Progetto Leggieri a cura del Professor Berardi

Attivita di consulenza psichiatrica

Novembre 2019 a Giugno 2020
Sheba Medical Centre, Tel Aviv
Attivita di ricerca, supervisione della Dott.ssa Dina Popovic

Settembre 2008 — Marzo 2015
Universita degli Studi di Parma
Laurea in Medicina e Chirurgia

Tesi sperimentale: "Interoception and Autonomic Correlates during
Social Interactions: Implications for Anorexia Nervosa"
Votazione: 110/110 cum laude

Marzo 2013 — Marzo 2015

Universita degli Studi di Parma

Dipartimento di Neuroscienze

Tirocinio sotto la supervisione del Prof. Vittorio Gallese



Domenico De Donatis

Medico Psichiatra

Esperienze lavorative

Novembre 2023 - presente
Serenis Health s.r.l. a Milano
Direttore Sanitario

Agosto 2023 - presente
Serenis Health s.r.l. a Milano
Psichiatra online

Dicembre 2022 - presente
Centro PsicoCare - Humanitas Medical Care Domodossola a Milano
Medico Psichiatra

Luglio 2022 - presente

Centro di Medicina Personalizzata per i Disturbi d'Ansia e di Panico - Humanitas San
Pio X e Humanitas Medical Care Murat a Milano

Medico Psichiatra

Marzo 2023 - Aprile 2024

Reparto per Disturbi di Personalita e Disturbi Psicotici - Clinica Le Betulle ad Appiano
Gentile (CO)

Medico Psichiatra

Luglio 2022 - Agosto 2023
Istituto Clinico Humanitas a Rozzano (Ml)
Consulente Psichiatra

Luglio 2022 - Luglio 2023
Humanitas University a Pieve Emanuele (Ml)
Assistente di ricerca

Marzo 2022 - Giugno 2022

Psichiatria Generale e Psichiatria di Legame dell'Ospedale di Bolzano - Azienda
Sanitaria dell'Alto Adige

Dirigente Medico Psichiatra

Luglio 2021 - Febbraio 2022
SPDC dell'Ospedale di Bolzano - Azienda Sanitaria dell'Alto Adige
Dirigente Medico Psichiatra

Gennaio 2021 - Luglio 2021
Centro Salute Mentale Merano - Azienda Sanitaria dell'Alto Adige
Dirigente Medico Psichiatra

Novembre 2015 - Settembre 2016

Clinica psichiatrica privata accreditata - "Ospedale Maria Luigia" a Monticelli Terme
(PR)

Medico di guardia



Pubblicazioni

Caldirola D., De Donatis D., Alciati A., Dacco S., Perna G., 2023. "Pharmacological
approaches to the management of panic disorder in older patients: a systematic
review". Expert Review of Neurotherapeutics

Caldirola D., Dacco S., Grassi M., Alciati A., Sbabo W.M., De Donatis D., Martinotti G.,
De Berardis D., Perna G., 2023. "Cardiorespiratory Assessments in Panic Disorder
Facilitated by Wearable Devices: A Systematic Review and Brief Comparison of the
Wearable Zephyr BioPatch with the Quark-b2 Stationary Testing System". Brain
Sciences

Piacentino D., Bianchi E., De Donatis D., Florio V., Conca A., 2022. "Therapeutic Drug
Monitoring of Antidepressants: An Underused but Potentially Valuable Tool in
Primary Care". Frontiers in Psychiatry

De Donatis D., Porcelli S., De Ronchi D., Merlo Pich E., Kas M.J,, Bilderbeck A., Serretti
A., 2022. "Social withdrawal and neurocognitive correlates in schizophrenia".
International Clinical Psychopharmacology

Cellini L., De Donatis D., Zernig G., De Ronchi D., Giupponi G., Serretti A., Xenia H.,
Conca A., Florio V., 2021. "Antidepressant efficacy is correlated with plasma levels:
mega-analysis and further evidence". International Clinical Psychopharmacology

Cellini L., De Donatis D., Mercolini L., Panariello F., De Ronchi D., Serretti A., Conca A.,
Gaspari D., Giupponi G., Zernig G., Florio V., 2021. "Switch to 3-Month Long-Acting
Injectable Paliperidone May Decrease Plasma Levels: A Case Series". Journal of
Clinical Psychopharmacology

De Donatis D., Porcelli S., Zernig G., Mercolini L., Giupponi G., Serretti A., Conca A,
Florio V., 2021. "Venlafaxine and O-desmethylvenlafaxine serum levels are positively
associated with antidepressant response in elder depressed out-patients". The World
Journal of Biological Psychiatry

De Donatis D., Porcelli S., Serretti A., Gaspari D., Caltagirone S. S., Giupponi G.,
Ferraro M., Conca A., Florio V., Zernig G., Mercolini L., 2021. "Extremely high-dosage
Zolpidem poisoning with favorable outcome". Journal of Clinical Psychopharmacology

De Donatis D., Porcelli S., Serretti A., Florio V., Volanti C., Maniscalco I., Conca A.,
Saria A., 2020. "Serum Aripiprazole Concentrations Prehemodialysis and
Posthemodialysis in a Schizophrenic Patient with Chronic Renal Failure: A Case
Report". Journal of Clinical Psychopharmacology

Di Gianni A., De Donatis D., Valente S., De Ronchi D., Atti AR,. 2020.
"Eating Disorders: Do PET and SPECT have a role? A systematic review of the
literature". Psychiatry Research Neuroimaging.

De Donatis D., Florio V., Porcelli S., Saria A., Mercolini L., Serretti A., Conca A., 2019.
"Duloxetine plasma level and antidepressant response".
Progress in Neuropsychopharmacology & Biological Psychiatry.



Seminari

7-10 Ottobre 2023
Barcellona
Congresso ECNP (European College of Neuropsychopharmacology)

Febbraio 2018, Febbraio 2019
Roma
Congresso SOPSI (Societa italiana di Psicopatologia)

1-4 Aprile 2017

Firenze
Congresso EPA (European Psychiatric Association)

Corsi di formazione

Gennaio 2024 - Dicembre 2024

Online

Master di Alta Formazione in Psicopatologia e Psichiatria Perinatale -
Cooperativa Matrix Onlus

25-26 Giugno 2018

Orbassano (TO)

"Il trattamento del paziente con disturbo bipolare: focus su litio e sui casi clinici ad
alta complessita" - Azienda Ospedaliero-Universitaria S.Luigi Gonzaga

15-16 e 29-30 Novembre 2017

Bologna

"Training di competenze sociali" diretto dalla Dott.ssa Tiziana Bolis - Dipartimento di
salute mentale AUSL Bologna

Novembre 2012 - Giugno 2013
Milano
Programma "Leader del Futuro" - The European House - Ambrosetti

Il sottoscritto, sotto la propria responsabilita, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000, concernenti le dichiarazioni sostitutive di certificazione e dell’atto
di notorieta, e consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000 per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che
quanto riportato nel presente documento corrisponde a stati o fatti risultanti da documenti in proprio possesso ovvero presso le pubbliche amministrazioni ivi
indicate.
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